
    河豚，又稱為「雞泡魚」，屬於魚類。只要查查字典，就發現「豚」的意思是豬，那麼河豚不就是

河裏的豬嗎？不過雖然牠名叫河豚，但在河流和大海中，卻都能看到牠的蹤影。

    究竟河豚跟豬有什麼關係呢？原來這跟牠的身形有關。河豚的體型渾圓，游動主要是靠胸鰭推進。

故此在水中活動時，總會給人一種慢條斯理的感覺，人們覺得河豚這些特性跟肥嘟嘟的小豬很相似，

於是便替牠取了名字為河豚。

    河豚除了擁有一個奇怪的名字外，還有一些異於其他魚類的求生技能。河豚肥胖的身軀和緩慢的 

游泳速度，使牠成了其他魚類捕獵的目標。為了在這個弱肉強食的海洋世界生存，河豚演變幾種保護

自己的方法。

    首先，當受到威脅時，河豚便會吸入大量的水和空氣，擴張牠那極具彈性的胃部，使身體突然將 

充了氣似的，一瞬間便膨脹幾倍，阻嚇敵人，而且河豚身體上布滿尖尖的刺，當牠的身體膨脹時， 

尖刺便會豎起來，防止敵人把牠吞下去。除此以外，河豚的身體內含有劇毒，足以把人類毒死。根據

中國的古代書籍記載，河豚毒素「入口難說，入腹爛腸，無藥可解」。不同種類的河豚，身體內的 

毒素分佈也不一樣，有的藏在內臟裏，有的留在皮膚裏，有的留在肌肉裏，而毒性的強弱也隨着不同

的季節在轉變。

    雖然河豚含有劇毒，但因為牠的肉非常鮮美，在古代的中國和日本，已經有吃河豚的習慣。時至 

今日，河豚成為珍貴食材。烹調河豚的廚師必須經過嚴格的訓練，學習分辨河豚的品種和進食的時節，

更重要的是小心處理食材，把河豚中有毒的部分和食用的部分仔細分開，讓人們安心享用這個美味的

魚肉。

    儘管廚師都會小心翼翼地烹製河豚，但每年依然有很多人吃了河豚後中毒，這種海鮮真的是要有膽

量才可品嚐。
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陪你迎戰呈分試搶分挑戰題  

小五中文

細心閱讀下列文章，然後回答第 1 至 7 題，選擇題則在○內填上顏色。

從文中選出適當的詞語填在 1-3 題的橫線上，使句子的意思完整。

1. 香煙盒上貼上吸煙危害健康的警告或字句，希望對吸煙者起 的作用。

2. 托盤上承載著十多瓶汽水，侍應必須 地托住盤子，以免打翻。

3. 校車快到了，思明仍然 地梳洗和換衣服，他很可能遲到回校。
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* 答案請掃描 QR code。
* 版權歸 TOPick 及「樂研教育」所有。

4. 文中「無藥可解」是指什麼？

○ A. 沒有藥物可以醫治中了河豚毒的人。

○ B. 沒有藥物可除去河豚的尖刺。

○ C. 沒有藥物可以醫治舌頭和腹部的潰爛。

○ D. 沒有藥物可除去河豚體內的毒素。

5. 下列兩項是河豚得名的原因？

○ A. 河豚的生活環境跟豬接近。

○ B. 河豚的體型跟豬相似。

○ C. 河豚和豬的行動同樣緩慢。

○ D. 河豚和豬的肉質都非常鮮味。

○ E. 河豚和豬都是中國人愛吃肉類。

6. 根據上文，下列那一項是正確的？

○ A. 河豚只能在河裏生活。

○ B. 河豚可以長大身體，使自己浮上水面。

○ C. 河豚會利用尖刺攻擊人。

○ D. 河豚的求生技能與眾不同。

7. 下列哪一項是作者寫這篇文章的主要目的？

○ A. 說明河豚的優點與弱點。

○ B. 講解河豚的毒素和處理方法。

○ C. 記述河豚名字的由來和外貌特徵。

○ D. 介紹河豚的特徵和獨特的自衛方法。


